SNum. S0

Tcn;l f ira, 4 de 1\1’11‘1;0 de 1941

hUJlERO DD Dis .. 4 REIS

d.E'stada de _S'aopa

LR - @ —r wm.

h’ﬂ\lﬂﬂﬂ

—.-—-—-——-——! — -

— - -

(K- 7 do Brasil

ATRAZADO I]{} &'\O L{}RRL!;TE ce 25 o3 s

— -

mﬂﬂh

- —— — ol

r————

Diario do Fxecutivo

INTERUVENTORIA FEDERAL

DECRETO N. 11857, DE 3 DE MARCO DE 1341

Di Regulamenio a Escola de Educacie Fisica
da Forca Yolicial do Estado.

O INTERVENTOR FEDERAL NO ESTADO DE SAO
PAULO, usando de suas atribuicbes, de conformidade com
o art. 70 n. I, do decreta-lel federal n. 1.202. de 8 de

Decreta:

REGULAMENTO DA ESCOLA DE EDUCACAQ
FISICA

TITOLO I

Ida Escola € seus [ins
CAPITULO UNICO

Axrtigo 10 — A Escola de Educacdio Fisica da FPorca
Policial (EE.F.) tem por. [im:

a8) -~ [ormar instrytores ¢ monitores de educagao fi-
- sica geral e desportiva;

b) — proporcionar, em educacio fisica, a necessaria
especializacio a médicos:

c) — orjientar e fiscalizar a pratica da educacfio Iisica
¢ dos desportos nos corpos de tropa e estabelecimentos mi-
litares, por Intermédio dos médicos e oficials regimentais
Yespectivos;

d) —— promover mmpetignes esportivas enire as di-
versas unidades da For¢a, bem como organizar ag repre-
rentachbes nas compelicdes em que a Forca deva tomar
parte, incentivando.as; x

e) -— manter com o5 Institutos congéneres,
nacionais e estrangeiros, especialmente com & BE.E.F. do
E.N. & a Escola Nacional de Eductciio Fisica e Desportos;

I} —- cooperar na selécio dos candidatos 2s fileiras
fia Forca e aos diversos cursos do C.I.M,

Artigo 20 — A E.E. P, terA sede na Capital de Sio
Paulo, em local que permita a priatica de todos 05 esportes
ferrestres e aquaticos,

TITULO 1

Plang de ensing e sua execucao
CAPITULO 1

Artigo 3.0 — Aflim de satisfazer as suas [inalideades
de ensino & E.E.F. mantera os seguintes cursos:
a) — Curso de Instrutores de Educacao Fisica
(C.1.LE.F.); 4
£

D) — Curso de
{C.M.E.P.); : )

¢) — Carso de Medicina da Educacio Pisica e Des-
portes (C.ME. F.D.) -

. Artigo 40 — O Curso de Instrutores de Educacio
Fisica deslina-se a oficiais subalternos e tem por ifm
proporcionayx-1hes:

a) — 0 conhecimento integral do metodo de educa-
cio fisica adotado no pais e na Firca Policial, assim como
dag hases cientificas que o devem orientar:

b) — 0 desenvolvimento da capacidade técnic&peda—
gogica necessiaria a um Instrutor de educacao fisica.

Ariigo 50 — QO Curso de Monitores de Educaciao Fi-
sica lem por Iim dar aos sargentos ¢ cahos:

a) — o conhecimento integral do metodo de cducat;au
fisica seguido no pais € na ¥Forca Policial;

b) — © treinamento fisico e a r.:apac:dade pedagogica
necessarios para atuarem como auxiliares dos instrutores
dc¢ educacio fisica, nos corpes de tropa e estabelecimentos
militares.

Artigo 6.0 — O Curso de Medicina da Educaciio Fislca
¢ Desporios tem por fim proporcionar a médicos militares:

a) — o conhecimento integral do metodo de educacio
fizica adotado, bem como das bases ciéntificas que o0
orientam;

b} — o0 conhecimento das ciencias biol6eicas nas quais
56 undamentam a educacdo fisica e os desportos e dos
ramos da ciencia médica ligados a sua pratica:

Monitores Educacae Fisica

¢} — o desenvolvimento ga capacmade ‘téenico-pe-
dagdgzica hnecessria para orentar, fiscalizar e controlar
a educac@o fistca nos corpos de tropa e estabelecimen'os

militares.
CAPITULO ]I

Organizacao s eursos

Axtigo 7.0 — O3 Cursos de Instrulores e de Monitores
gde Eudcacag risica, com durag¢zo de 9 meses, destingin-
a Dfl!:l&l& subalternoss que preencham os

5¢, 0 primeiro,
requimtm exigidos para a matricula, e o0 segundo, a sac-
gentos e cabos que demonstirem a necessﬁria aptidao.

Artigo 8.0 — O Curso de Medicina da Educacio Fi-
rlos, com a duracao de 9 meses, desting-<¢ a
primeiros tenentes médicos que satisfacam as condighes Ga

s5ica €

matrizula.
CAPITULO 111

Mafriculas

Artigo 9.0 — O Comando Geral fixara anualnietite o

numere de alunos da Forca Policial gue deverio freguen-

far o5 diversos cursos, tendo em visia a necessidade do

~eyvito e as possibilidades da Escola.
Parégraf
cm Bolelim Geral da Forga.

Artigo 10 — Sao condigoes essenciais para a matsi-

cula Nos Aiversas Cursos:
1) Curso de Instruleres de Educaciae Fisica;

— Tkl - - -

iius.

O 1nico — Os candidailzs serao mairiculados

a) — ser oficial subaliterno, cxcepecionalmente capita

h) ~—ter idade inferior a 33 anos;

¢) -— apresentar condigdes de satide e robustez fisles
compativels com a funcio de instrutor de educacio fisi-
ca oomprovadas em exame medico procedido no corpo ou
estabelecimento em qgue o candidato servir;

d) — ter sido julgado apt.u para o regime de fraba-
Iho da Escola em inspecao de saude ai realizada,

2) Cursos de Monitores de Eduvcacao Fisica:

n) — ser sargenlo o2 cabo combatente (éste ultima ¢com
0 curso de Candidatos a Sargento);

by — ter mais de 18 e menos de 30 a3nos de idade;

¢) ~— apresentar condi¢hes de saude e robustez fisica
compatiiveis com as fungdes de monitor, comprovadas em
inspeciio de saiide procedida no corpo ou estabelecimento
em que servir o candidsto;

d) — ter sido julgado apilo para o regime de traba-
1o da Escola, emn inspecao de saude ai realizada.

3) Curso de Medicina da Educacido Fisica ¢ Desportios:

a) — ser primeiro tenente médico;

b) — ter idade inferior a 35 anos;

c) — apresentar condicoes de saide ¢ robustez fisica
compativels com as fungdbes que val exercer e comprova-
das em Inspecao de sainde realizadas no H. M,;

d) —ter sido julgado apto para o regime de trabailho
da Escola, em inspecdo db satide al realizads.

CAPITULO 1V
Distribuicae das disciplinas nos cursos
aA) Curso de Iostrutores de Educacao Fisica:

Artigo 11 — O ensino neste curso compreende as se-
guintes matérias. assim grupadas:

a) — Instrucia fandamental:

1 — Anatomia e Fislologia Humanas.

2 — Cinesiologia.

3 — Higlene aplicada e socorros de urgéncia,

4 — Biometria (Nogbes de Etnologia, de Biotipologia,
de Antropometria e de Biocestatistica).

5 — Pedagogia e Metodologia da Educaciio Fislca,

6§ — PFisloterapia (estudo da massagem, estudo suma-
rio da ginastica ortopédica e nogdées gerals das demnis
aplicacbes).

7T — Histéria da Educacao Fisica e dos Desportos.

8 — Qrganizagio da Educagio Fisica e dos Desportos,
no meio civil e militar,

b) — Insinicio Aplcada (execucio € direcédo).

9 — Educacao Fisica Geral e Milltar.

10 — Desportos Aquéticos (natacio, pola aquatico e

remo).
11 — Corridas.
12 — Saltos.

I3 — Arremessos.
- 14 — Ginastica de Aparélhos e Levanlamentos de Pé-

£0s e Alléres,

15 — Desportos Terrestres Coletivos (voleibol, basque-
tehél e futebdl).

16) — Desportos de Atague e Defesa (boxe,
e luta).

17 — Eserima e Aplicacoes Milifares

B) -~ Cuorso de Monitores de Educacao Fisica:

Artigo 12 — O ensino neste curso compreende as se-
gulntes materias, assim grupadas:

a) — Instrucdo fundamentai

1 -— Cinesiologia (estudo sumérip do aparétho loco-
motor).

2 — Nocdes de Anatomia e Fisiologla Humanas,

" 3 — Biometria (no¢bes gerais, técnica e valor das me-

aidas).

4 — FElementos de Higiéne Aplicada e pratica dos So-
corros de Urgéncia.

5 — Massagem Desportiva e nogdes gerais de Gindsti-
ca Ortopadica. )

6 — Resumo Histérico da Educacio Fisica e
Desporfos no nreio civil e militar, )

7 — Estudo do Regulamento de Educacio Fisica, pie-
cedido de nocgoes de Pedagogia.

h) —- Instrucao Aplicada

Como ng Curso de Instrutores, descirvolvendo-se es_
peclaimente a parte de execacao.

Cy — Curso e Mcdicina da Educacao Fisica ¢ Des- !
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Artizco 13 — O ensino neste cursp compreende as s€- .
cutnites nmten;m assim prupadas:

a) — Instrucido fundamenial

1 — Cinesioiogia.

2 — PFisiclogia Aplicada.

3 — Cardiologia.

4 — Bionersética 1Metabologia.” Islco-guimica aplica-
da e alimentacao}.

> — Biomelria.

6 — Psicoiogia Aplicada.

7 — Traumatologia Deﬂporma.

8 -— PFisioterapia.

9 — Metodologia da Educacdo Fisica.
10 — Metodologia do Treinamentio Desportivo.

Il — Historia da Educacio FPisica e dos Desportos.
12 — Organizacag da Educacao Fisica e dos Despor-

ar @t fradsr ATl -k

b — Insirucio aplcada (execugao)

13 — FEducacio Fisica Geral e Militar,

14 — Desporios Agquaticos.

12 — Desportes Terrestres Individuais,

16 — Desportos Terrestres Coletivos.

17T — Desportos de Ataque e Defesa ‘hoxe,

“ v jhshe
luta e esgrima).

Imprensa Oficial

.

deslicado da Escdla.
rem por motivo de 1orca malor (doenga ou acidente. com-
provados pelo D.M.E) e 0 aluno tiver obtido nos seus fra-
iralhos anteriores médta peral cinep ou mals, o destiga-
mento s6 serda efetuado
gquarenta ponios,
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1B — Trabalhos praticos nos gabinetes ¢ laboratdrios
Gua Escola

TITULO X
Regime Didatico
CAPITULO

Elabotacao dos programas de fusirucao

Artigo 14 — Para cada matéria “serk eiaborado um
programa de lnsirugdo, pelo instrutor respectivo, que se-
'R apresentado ao Diretor de Ensine, cinco meses antes
do inicio do ano letivo.

Pardgrafp unico — Os programas serdo frienais e
poderao ser revistos anualmente.

Artigo 15 — Esles programas seriio, depois de revis-

03 peia Dire¢io de Ensino, subinetidos A aprovacio do
Comando Geral da For¢a, por intermiédio da Diretoria Ge-
ra: de Instirucfo.

Artigo 16 — Quando uma materia fér ministrada em
mais de wn curso, com duracao e finalidades diferentes,
tera programas diferentes.

Artigo 17T — A Dire¢io do Ensing, na revisio dos pro-
Eremas, devera procurar um rigoroso ajustamento enure
eles afim de obler uma conveniente distribuicio ¢ seria-
cao pelas diversas materias nos diferentes cursos, de mo-
do a ser conseguida uma perfeita cooperacfio didatiea. -

Artigo 18 — Os assunios dos programas serfio distri.
huidos em um quadro de trabalho semanal, organizado pe.o
Adjunte e aprovado pelo Diretor de Ensino, de actrdo

com o R.I.Q.T.
CAPITULO 1N
Atividades exira-escolares

Artigo 19 — As atividades {6ra da Escola comportario:

a) ~— visitas aos institutos cientificos congéneres, es5-
tabelecimentos de ensino e assoclagies esportivas oue in-
teressarem a6 ensino, no ponlo de vista de organizacilic e
da instalacip técnica da educacio fisdca;

b) — assisténcia a sessbes cinematogriaficas e films
Csportivos e a demonstracoes e compelicdes de  valor
técnlco;

¢) — participacdo e€¢m competicies nop meio civil e
militar, a critério do Comandante e mediante autorizecdo
do Comando Geral da Fdrga.

TITULO IV
- Regime Escolag
CTAPITULO I

Ano escolar e lelive, Distribuicae do tempo

Arfigo 200 O ano escolar serd de nove meses, serndo
(s outo primeiros de periodo letivo ¢ o altimo desiinado
205 exames finais,

Parfigralo Gnico -— Havera férlas espolares de 20 a 30
de junho.

Artigo 21 — O ano letive de todos o8 cursos da Es-
cola comecara a 1.0 de marco e tepinarg a 30 de outubro
de cada ano.

Paragrafo unico — Quando ¢ and letivo nao for ini-
ciado ng dir preyvisto, todas as domals datas sofrerao um
igual adiamento.

Artizo 22 — Os exani:s fingis realizar-se-3o de 1.0 a
32 de novembro de cada ano.

Artigo 23 — O periodo de 1.0 de dezembro a 1o cde
marco seria coonsiderado de férias.

Paragraio tico — O mes de feverelro serd destinado
a0s exames medicos, provas de selecao e matricula dos
¢andidgatos.

Artigo 24 — O dia escolar serd de 3 horas de trabalho.
divididas cm dois periodos:

.0) — das 7 as 10 horas:

2.0) - das 14 as 16 horas.

Pamerafo unien — O3 tempos de instruciao terho s
cduracio de 45 minutos, havendo um intervalo de 15 mi-

nutos enire &les.
CAPITULO 11
Frequencia e deslizamentos

Artico 25 — A Irequeéncia dos 2lunos a todos os tra-
balhos E'Sfﬂl"rfﬁ é obrigatoria. sendo passiveis de punicio,
de 2cérdo com o R.D., os que [zliarem sem motivo
justificado.

ATiigo 26 — A freguéencia dos aluanos serfs verificada
pelos ra-protivos Instruteres, oue Iancarao diariamente os
faltas no “livio regisiro”.

Artigo 27 — Ao sluno que, por motivo justificado ou
nio, {aliar em um mesnio dia 2 wma ou mals aulas ou &
ovwtro gualguer trabalho, marcar-ze-4 respectivamenie um
ou frés pentos; a nio justificacdio acarrefard, além disso,
transgressi&o disciplinar,

Artiro 28 — O aluno.que complelar vinte pontos sers
Entretanto, se as fallas se verifica-

ne casée dp sluno completar

Artizso 23 — Ao aluno que alegar lmpessibilidade ce

executar crnhora eom motivo justo, qualquer ftrabaltho pra_
tico, metino gtic a fle se conserve presente, seréa marcaco
» um ponio.

ArtiFo 30 — O alune que se retivar de uma aws ou

o
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